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Je m 'appelle Eléonore j’ai 15 ans, si seulement j'avais su..... 
 

Mes plus belles années devraient être devant moi mais tout a été gâché. Je vis avec ma maman et mon 

petit frère de 12 ans. J'ai perdu mon papa quand j’allais avoir 5 ans. 

Je suis une bonne élève j 'ai fait ma rentrée en seconde. Je veux être vétérinaire depuis toute petite 

mais comment vais-je faire ? 

 

Je suis une ado, nous entendons sans cesse par divers réseaux qu'il faut se faire vacciner contre le 

papillomavirus. Ni une ni 2 nous prenons rendez vous. 

 

Le 31 août 2022, je reçois la 2ème dose. Voilà c 'est fait, je n’aurai pas le cancer du col de l'utérus 

mais si j 'avais su … 

 

Ma descente aux enfers commence... 

 

Le 12 septembre 2022 soit 12 jours après la vaccination, je suis au lycée, je me sens mal de plus en 

plus mal, j’ai des fourmillements des picotements dans les membres inférieurs et supérieurs, une 

douleur thoracique, je fais 3 pertes de connaissances. Le lycée appelle les pompiers qui me transfère 

à l’hôpital. 

 

Ma mère hurle de douleur en l'apprenant. 

 

Je suis hospitalisée, je ne tiens plus debout, je n’ai plus de force, je ne sens plus mes jambes à partir 

du genou, j'ai totalement perdu l'équilibre. On me laisse sortir dans un tel état. 

 

Je rentre chez moi, on doit me porter pour me descendre de la voiture jusqu'au canapé. Je passe 

la nuit dans le même état, ma mère ne dort pas de peur. 

Mon médecin traitant vient le mardi midi, il n'en revient pas, il n'a jamais vu cela, il est impuissant il 

m'envoi dans un autre hôpital. 

J’y reste 4 jours. On ne me prend pas au sérieux. C 'est à peine si ils ne me disent pas : lève toi et 

marche. J'ai mal, je me sens incomprise. 

 

C'est en rentrant chez moi que mon médecin traitant fait le lien avec le Gardasil, il a une 

suspicion d’un syndrome Guillain Barré. Maman s'effondre, elle culpabilise de m'avoir fait 

vacciner. Mais c 'est quoi ça le SGB, Maman passe ses nuits à faire des recherches et à trouver des 

témoignages. 

 

Je me retrouve du jour au lendemain en fauteuil roulant, je ressens ces douleurs pendant 8 jours,  

je souffre de crampes horribles la nuit pendant 2 mois. Maman ne sait plus quoi faire elle m'emmène 

voir un magnétiseur à plusieurs reprises pour essayer de me soulager. 
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Me voilà début octobre 2022  à faire de la kiné et de la balnéo 4 fois par semaine ce qui est toujours 

le cas au moment où je vous écris. Maman n'a pas trouvé de centre de rééducation pour mineur. 

 

Je ne vais plus au lycée, le SAPADHE prendra le relais à partir de janvier 2023 pour 6 heures de cours 

à domicile. 

 

Début octobre mes pieds, mes mains deviennent bleus. Dès que je vais au froid je ne sens plus mes 

jambes, mes lèvres, mes ongles, mes mains deviennent bleus.  

 

En janvier 2023 après un doppler on me dira c'est la maladie de Reynaud que tu as en plus. 

 

Depuis le début je dors 12 à 14 heures par jours encore à ce jour. Je souffre de fatigue chronique. 

 

En décembre je fais mes premiers quelques pas en déambulateur avec toujours des grosses pertes 

d’équilibre. Quel soulagement pour mon corps je peux me redresser me détendre. 

 

A partir du 20 décembre je m'affaiblis de jours en jours, début janvier je suis blanche cadavérique 

je m’affaiblis, je fais plusieurs prises de sang, on y voit que j'ai une inflammation qui augmente à 

chaque fois. 

 

Le 20 janvier 2023 c'est catastrophique je vomis pendant plusieurs jours, je passe une écho en 

urgence il n y a rien. Je reste comme cela et ça passera avec le temps. 

 

Mars 2023 une grosse grippe me met KO pendant 20 jours. 

 

Voilà ma vie à 15 ans à ce jour en marchant avec une béquille pour de court trajet avec l'obligation 

d’être accompagnée cause de chutes trop importantes, rythmée de séances de kiné 4 fois par semaine, 

d'examens médicaux à répétition, une coupure sociale avec le lycée, les soirées et sorties avec mes 

amis qui sont reportés.  

 

Une famille qui a souffert et qui souffre encore de mon état, de mon avenir. 

 

Je voulais remercier ma maman qui souffre de cette situation, qui assume seule cette épreuve et qui 

fait tout son possible pour mon bien être. 

 

Vais-je pouvoir reprendre les cours normalement de première en septembre ? 

 

Que va t' il se passer dans l'avenir ? 

 

Le 4 avril, je suis reconnue handicapée à la MDPH. 

 

Je m 'appelle Eléonore j 'ai 15 ans, SI SEULEMENT J 'AVAIS SU...... 
 

Fait le 20 avril 2023 
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