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FAUT-IL FAIRE VACCINER SON
ENFANT ?
VIRGINIE BELLE

En collaboration avec Claudina Michal-Teitelbaum

« LA QUESTION N’EST PAS ICI D’ETRE POUR OU CONTRE LA VACCINATION, MAIS

D’ABORDER LES DIFFERENTES PROBLEMATIQUES POSEES PAR LA GENERALISATION

D’UN ACTE DEVENU BANAL, ALORS QU’IL CONDITIONNE L'IMMUNITE D’UN ORGANISME
ET L’EQUILIBRE D’UNE VIE ».

LE LIVRE : Combien de parents connaissent la différence entre vaccins obligatoires et ceux
simplement recommandés ? Comment appréhendent-ils la vaccination de leurs enfants ?
Quels sont les acteurs et les enjeux de la politique vaccinale en France ? Pourquoi enregistre-
t-on ces derniéres années une défiance des patients vis-a-vis de la vaccination ? Quels sont
les effets indésirables ? Pourquoi, selon I’Afssaps, seulement 8 a 10 % de ces derniers sont-ils
notifiés aux agences ?

Pour la premiére fois en France, une enquéte exhaustive parait sur le sujet le plus
controversé en matiére de santé publique. Virginie Belle, journaliste, enquéte depuis
plusieurs années sur la politique vaccinale en France. Avec la collaboration de Claudina
Michal, médecin épidémiologiste frangais renommé, elle propose un texte clair, pédagogique
et pratique. Cautionnées par des études scientifiques, par des médecins et par des
chercheurs internationaux - Dr. Dominique Dupagne (fondateur d’Atoute Santé), Bernard
Delorme (Afssaps), le Pr. Montastruc (Prescrire) - les révélations sur la réalité de la pratique
de la vaccination en France et de ses effets sur la santé sont appuyées par la publication
d’études comparatives exclusives menées durant plusieurs années entre des groupes
d’enfants ayant été vaccinés et des groupes d’enfants qui ne l'ont pas été. Enfin, des
témoignages clés de parents inquiets et sceptiques (refus de la vaccination, utilisation de
certificats médicaux de complaisance, médecins complices etc) permettent de corroborer
I'existence d’'un véritable malaise dans ce domaine. Divisée en sept chapitres, 'enquéte
aborde les questions et les problématiques les plus taboues - fiabilité des vaccins, collusion
d’intéréts, toxicologie des vaccins... Enfin, pour l'information des parents, un guide pratique
(recommandations officielles, calendriers de vaccinations des enfants, recours en cas d’effet
indésirable et analyse des différents vaccins) cléture I'ouvrage.

L’AUTEUR: Virginie Belle, journaliste, est I'auteur en 2010 du
livre best seller Quand l'aluminium nous empoisonne sur les
conséquences de I'aluminium sur notre santé et qui a donné
lieu depuis a plusieurs documentaires. Ses conclusions sont a
I'heure actuelle portées devant le Sénat et I'Assemblée
nationale afin de supprlmer I'aluminium de notre consommation quotidienne.
Claudina Michal est médecin a la PMI de Vaulx-en-Velin.
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EXTRAIT : La vaccination est entrée dans nos vies au point d’étre devenue un geste bénin. On fait
vacciner nos enfants sur les prescriptions du pédiatre, sans vraiment savoir ce qu’implique cet acte
médical. On donne sa confiance a « celui qui sait». Lorsque j'ai fait vacciner mes filles, par deux
pédiatres différents, il m’a été demandé d’acheter tels et tels vaccins a la pharmacie avant de me
rendre 2 la consultation. Et, de les conserver au frais si je les avais achetés en avance. Aucune
question n’a été formulée sur I'état de santé de mes enfants, sur les antécédents familiaux. Aucune
discussion n’a eu lieu sur les risques potentiels des vaccins auxquels elles furent soumises. Il m’a
juste été recommandé de faire le vaccin contre I'hépatite B, car ma fille en créche risquait de la
contracter en léchant des jouets. Pour la plus petite, il m’a aussi été conseillé de faire le vaccin contre
la varicelle afin que je n’aie pas a prendre de jours de congés pour m’occuper d’elle, si elle tombait
malade. J’ai refusé le vaccin contre la varicelle, j'ai fait tous les autres, sans me poser de questions.
Pour protéger mes enfants.

Et puis, en 2007, j’ai commencé un travail sur la myofasciite a macrophages, maladie imputée a
laluminium présent comme adjuvant des vaccins. Mon indéfectible confiance fut sérieusement
ébranlée.

Aprés un premier livre sur les effets de 'aluminium sur la santé, je souhaitais aller plus loin et
m’inviter dans l'univers complexe de la vaccination. Comme journaliste, certes, mais avant tout
comme meére et citoyenne.

Et les questions se sont enchainées. Sur quelles bases met-on un vaccin sur le marché? Ces
produits sont-ils stirs ? Y a-t-il des vaccins inutiles ? Quelle est I'incidence précise des maladies pour
lesquelles on nous vaccine ? Quel est le role de '’Agence nationale de sécurité du médicament et des
produits de santé (I'ANSM)? Comment les liens d'intéréts des experts avec I'industrie
pharmaceutique affectent-ils I'information délivrée aux professionnels de santé et aux parents?
Comment sont recensés les accidents post-vaccinaux ? Pourquoi ces victimes ont-elles tant de mal a
étre entendues ? Doit-on au nom de la poursuite de la stratégie vaccinale taire les risques liés a la
vaccination ? Comment les intéréts privés, comme la puissante fondation Bill Gates, influencent-ils les
politiques de santé primaire dans les pays en voie de développement ?

De plus en plus de scientifiques, chercheurs, professionnels de santé et associations alertent les
instances publiques sur le manque d’études de toxicité relatives aux composants des vaccins, et
d’études a long terme sur les effets secondaires des vaccins. Parents et citoyens sont en droit d’exiger
aujourd’hui toute la transparence sur ce sujet, qui concerne I'ensemble de la population mondiale.

Enfin, avec le docteur Claudina Michal-Teitelbaum, médecin de PMI a Vaulx-en-Velin,
indépendante d’esprit, et courageuse dans la pertinence de ses analyses, nous avons collecté
I'information disponible sur ces produits, pour en savoir plus et réunir ces données afin que chacun
puisse se forger une opinion. Le docteur Dominique Dupagne et le docteur Marc Zaffran ont eux
aussi aimablement accepté de partager leurs expertises. Le guide pratique, qui cloture cet ouvrage,
peut constituer un outil précieux de réflexion pour les parents.

Si la médecine préventive est utile pour nos sociétés, elle ne doit pas étre menée a l'aveuglette, et
ne doit ignorer ni les risques, ni les victimes.

La question ne sera pas ici d’étre pour ou contre la vaccination, mais d’aborder les différentes
problématiques posées par la généralisation d’'un acte devenu banal, alors qu’il conditionne
I'immunité d’un organisme et I'équilibre d’'une vie. Dans cette optique, des propositions sont faites
par des associations ou des députés pour une évaluation indépendante des vaccins, notion qui fait
aujourd’hui défaut, tant au niveau des nations que de I'Organisation mondiale pour la santé. Il est
temps de tirer les lecons de ces errements, a I'instar du Mediator® ou du Vioxx®, drames désormais
connus de tous.

Nous payons de nos impdts la garantie d’un service public en faveur de l'intérét géneral. Il est
temps que ce droit devienne une réalité. Nous avons le pouvoir de I'exiger. Mais comment en disposer
si nous ne sommes pas en possession d’une information juste et loyale ?
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